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PODER EJECUTIVO

SECRETARIA DE GODIRNACION

DEFRETO que Peforma v Adiciena los Avlicstos do,
So., 30 v 123 de fn Cagstitwnd oy g chitca de o3
istados Unicdos M canps, en celagion ooa da

Igualdad Juridica de la Mujer,

. Al margen un scllo con el Escudy Nacoral, ove
dice: Estauos Unidos Mexicanos—rresdenia de la
Republica.

LUIS ECHEVERRIA ALVAREZ, Presidente Consti.
tucional de los Estados Lnidos Mesicanos, a sus hibi-
tantes, sabed:

. Que el H. Congreso de Ja Unidn se ha servido
dirigirme el siguiente

DECRETO:

El Congreso de los Eslades Unidos Mexicanos, en
uso de Ia raculiad que le conliere el Aot (33 e
la Constitucion General de |a Repudlica § previa a
aprobacion pot la mayoria de jas M Lol as
de fos Estados, declara relormados y ad clovados lus
Articulos 4o. v 50, de la Constifucion Genernl de Td
Republica, en Jos terminus del aArtenlo reioncmu ue
la presente declaraloriy, v orefolmados 105 Gelilas 0
ceplos relacionados  en os Arbicuus Stadaub,  dets
cero vy Cuarto de la propia declaratoni.

ARTICULO PRIMERO.—Se¢ reloaman v adivionen
los articulos 4o, y 50, de la Copsthucion Polibica ue
los Estados Unidos Mexicanos, pwra quewar colno st
gue:

~ARTICULO 40.—El varén y la mujer son igusles
ante la ley. Esta protegera la organizacon y el de
sarrollo de la familia.

Toda persona tiens derecho a decidir de ma-
nera libre, responsable e inlornuda sobre ¢l numero
y el espaciamicnto de sus hijos.

ARTICULO 5Su.—A ningung peisona poded  impe.
dirse que se dedique a la prosesion, industria, coner-
Zio o travajo que le acomode, siendo licitos. El ejer-
cicio de esta libertad solo podra vedarse por deter.
minacion judicial, cuandy se ataguen jos desochos de
tercero, o por resglucion gubernativa, dictadn en los
terminos que marque la ley, cuando se oicimdan o
derechos de Ja sociedad. Nadie pucde s2r privado
(:il?l' l:l:ruduclo de su trabujo, sing per resolucicn  ju-

1C1al.

La Ley determinura en cada Estado, cudles :on
las piofesiones que necesitan titulo  para su zjer
cicio, las condiciones que deban Honpnise par oble.
nerlo v las auteridades que han de expedinlo.

Nadie podra ser oblipudo a prestar trabojos prer-
sonales sin la justa retrbucidn v osin su pleno cen-
sentimiento, salvo el trobajo mpuesto conio pena Jar
la autoridad judicial, ¢l cual se ajustard a lo dis
pucsto en las fracdiones | v U ol etevo 123

En cuanto a los servicios publicos sélo pudran
ser obligatorios, en lus 1éiminos quee estiubloscan lus
leyes respectivas, ¢l de lus armas y los de jurados,
asi como el desempeiu de lus carags con cities v los
de eleccion popular, iecta o intrecta, 1as Tuncio-
s electorales v oeensrles tenned carde r oob Teatario
¢/ gratuite. Los servicios prolesionales de dole se

cial serdn ohlizgturins v rehile' bis a0 los términgg
G2 ok WYV L 8 o dyttlEh UL e oL L0 e,

LY Lsledo po pucde panioir gue e
DT 1 e it bl O LOTVEW O (ite
jein el menescaio, da perd’da 0 el cvtoante g
ol vio e Lo Bbertud ue @ por uha, Yoo sea por cn sy
de tranuju, de edecacion o de voto relig uso, La ley
en consecuencia, no periite el esiabiecimienty  ge
wrdenes |11p1|;:.\|iua.~', cualguiara que sea L denoniing.
cion u objeto con gue pretendan erigirse,

Tampuco puede admititse convenio en que Ia
persona pacte su proseripeion o desticrio, o en que
venuncie temporal o permancnlemente o ejercet de. .
terminada prolesion, industria o comezicio.

El contruto de trabajo s6lo oblizurda a prestar el
servicio cunvenido por ¢l tiempo que lije la ley, sin
poder exceder de un ano en periuicio del traba .
dur, ¥y no podrd extenderse, en ningun caso, a la |
nuncia, pérdida o meposcabo de cualquiern de los -
derechos politicos o civiles., »

Lave a elvein
HPOT oD

La falta de cumplinderto de d'cho contrato, por
lo que respecta al trabajacor, solo chi'ari o éste a
le cotsesnondicnte responsabilicud civih, sin que en
nien caso pueda hacerse conecion seb e su porsona.

ATUTICUT O SEGUNDO - 8¢ welermn ¢l artcu'o
_l;|‘ Acartacn B, Deoedicn 1L de T Soms 'iieien Pobe
e - les Estados Umidos Moaovaaio: Pty ylheoar
comn N nie:

ARTICULO

I=iaaasas

Li— s

ll.—La mujer o el varép estranjcros que con-
L galt MIdrimaiig con Vi on o G LT el
nps votehgan ooestablezcan su domicilio denive del
territorio nacional,

ARTICULO TERCERO—Se refurma el articulo
123 Aparaado A, bracviones L, V, X1 XV, XXV y
Antn de fa Comstaucion Palitica de las baasdes vl
dos  sloxicanus, puara guedar en lus scthenles  fels

T Gse '

ARTICULO 123 —........ s

o Ho—la jornada maximm de probafo nocturno se-
rit de 7 hiwcas, W] Mt pahae UKD Gis lbhiires | s
Iuores o pererosa el abujo oot o indusceal ¥
tedn utro tabajo despues de las dicz ale o o,
de fos menoies de diecistis afius;

HIERY

V.—Las mujeres duranie el embaraze no reali-
zaran trabujus gue oxifon un esfucrz compdderable ¥
sgniliquen un peligro para su saiad en relacion Con
la desiacon; pozardn lorzositmente de uin descanso
e sl sen danas antericres o la fecha fjoada aproXi-
matamente nura ol parto v oseis semanas, posleroies
al misme, dob ende pereibiv suosalorio injegro ¥ooon- 2
servitr suoemplen volos derechos gite hubieven @
quirido por la re'eeon de nabaio. Fn el porodoe de
Lctaneia tendrizn dos descansos exuuurdinarios  por
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dia, de media hora cads ona para alimentar a sus
hijes;

Wl W Ne=soisagui

Nl =Cuundey  por circunstancias  extraovrdinarias
uchan aumeniarse las horas de jumadas, se abunara
como saliriv por el Uempo excedente un 1008 mas
¢z lo [jado para las horas normales. En  tingun
cuso o] trabajo extravrdinario podrd exceder de tres
hovas dinrjas, ni de wes veces conseculivas. Los me-
neres de diecseis anos no seran adnntidus en osto
clase de trabajos,

X a XIV—. ....... .
XV.—El patrén estard oblisado a observar, de

acwi. i o 2tn o naansler deosu neso, @eion, s
ceplos legales sobre higiene v seguridad en Jas ins
talaciones de su establecimiento, y a adoptar las .
didas adecundas para prevenir accidenties en ¢l uso
de las maquinas, instrumentos v omatoriales de tra-
bajo, asi como a organizar de tal manera ¢sle, que
rgeyite la mavor garantia para la salud y la vida
de ?E}\ trabajadores, v del produ-to de la concepeion,
cucndo se trole de mujeres embarazadas. Las leves
contendran, al efeclo, lag sancienes procedentes en
cada caso; :

XVI a XXIV— .. ......

- XXV.—El servicip parn la colocacion de los tra-
bajadores serd graluito para éstos, yva se clect®: por
oficinas municipales, bolsas de trabajo o por cual
quier otra institucion olicial o particular.

En fa prestacion de este servicio se tomari en
cucnta la demanda de trabajo v, en igualdad de con-
dicienss. tendran pricrvidad quisnes representen o
unica fuente de ingrescs en su f{amilia,

XXVI a XXVIIT—....

XXIX—Es de utilidad pablica la Lev del Seourn
Sccial, v ella comprendera segurns de invalidez, de
velez, de vida, de cesocion involuntarvia del trabajo,
de cnfermedades v accidenies, de servicios de euar-
deria v cunlgnicr olro grcaminade a la proteccion v
bienestar de los 1rabajadores, campesinos, no asala.
riados v otros sectores sociales v sus {amiliares.

Y XXX v XXX[—...

ARTICTLO CUARTO —S¢ reforma el articulo 123,
Avartndo B, fracciones VIII v XI inciso ¢ de la Cons-
titucion  Politic;  de loe Estados Unidos Mexicanos,
para quedor como sigue:

B— L

I a VI—

VIIT—Los (rabajadores govardn de derschos de
escalalon a fin de que los nscensos s otorguen en
funciom de los cenocitg‘entos, antitudes v antietiednd.
En imualdad de comlcicnes, rendra prieridad guien
repreninie la unica {uente de ingreso en su familin;

IX a Xe— . nunn..

¢)—Las mujercs durante el embarazo no reali-
zaran trabajos que exijan vn esfuerzo considerable
v signiliouen un pelisro para su salud en relacion
con la poslacion: esozaran forzosamente de un mes
e descapsa antes de s fecha fijada aproximadamen-
e pard ¢l parto v de otros des despudés del mismo,
debiendo pessibic sy salario infesro voconservar su
empleo v lee dopeebis mire bubieren adouisea noy
la relo=scn de vubajo. Fn el neriodo de Iactancia
tendidn dos descanses  extraordinarios por dia, de

media hora cada uno, para alimentar a sus hijos,
Ademds, disfrutardin de asistencia médica y ohstdini-
@, de o modivinas, de avudas para la lactancia y del
salvivio de ctmrderias infantiles,

i, e v 1—oi....

N o XV =

TRANSITORIO

~ UNICO—El presente Decrelo entrara en vigor al
dia siguiente de su publicacion en el “Liario Olicial”
de Ja Federacion.

Mexico, D. F, a 27 de diciembre de 1974—"Afo

In Republica  Federal v del  Senado”.—Fran.
v.seo Luna Kan, S. P.—Rubrica—Pindaro Uriéstegui
Miranda, D. P.—Rubrica—Agustin Ruiz Soto, S. S—
Fubrica —José Oclavio Ferrer Guzman, D, S.—Rihri.
cas”,

En cumplimiento de lo dispuesto por la fraccién 1
del Articulo 89 de la Constitucion Politica de Jos Es.
taddos Unidos Mexicanos y para su debida publicacion
y observancia, expido el presente Decreto en la resi-
dencia del Peder Ejecutivo Federal, en la ciudad de
México, Distrito Federal, a los veintisiete dias del
mes de diciembre de mil novecientos setenta y cua-
1ro—"Afio de la Reptiblica Federal v del Senado'—
Luls Echeverrin Alvarez—Ribrica—E! Secretario de
Gubernacion, Mario Moya Palencia—Riibrica—E| Se-
cretario de Relaciones Exteriores, Emilio 0. Rabasa.
—Rubrica—El Sceretario del Trabajo v Prevision So-
cial, Porfiric Mufioz Ledo—Rlibrica.

=

DECRETO de Reformas y Adiciones a diversos arficu-
los de la Ley General de Poblacién, Ley de Na-
cicnalidad v Naturalizacién, Ley Federal del Tra-
bajo, Ley Federal de los Trabajadores al Servicio
del Estado, Cédigo Civil para el Distrito Federal
en Maieria Comumn y para toda la Republica en
Materia Federal, Cddigo <= Procedimientos Civi-
les para el Distrito Federal y Codigo de Comercio.

. Al margen un sellp con el Escudo Nacional, que
dice: Estados Unidos Megicanos,—Presidencia de la
Republica.

LUIS ECHEVERRIA ALVAREZ, Presidente Consti-
tucicnal de los Estados Unidos Mexicanos, a sus habi-
tantes, sabed:

. Que el H. Congreso de la Unién se ha servido
dirigirme el siguiente :

DECRETO:

“El Cengreso de los Estados Unidos Mexicanos,
decreta:

Que Reforma y Adiciona diversos articulos de la
Ley General de Poblacion, Ley de Nacionalidad y Na-
turalizacién, Ley Federal del Trabajo, Ley Federal
de los Trabajadores al Servicio del Estado, Codigo
Civil para el Distrito Federal en Materia Comun v
para toda la Repablica en Materia Federal, Codigo
de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal v
Codizo de Comercio,

ARTICULO PRIMERO.—Se reforma v adiciona el
articulo 3o, fracciones V, VI, VII, VIII, 1X, X, XI,
KII XAIL v X1V de la Ley General de Poblacidn, para
quedar como sigue:

Articulo 30.—...

I a lV—..,

V.—Promover la plena integracion de la mujer al
proceso ccondmico, educative, social v calineal:

VI.—Framaver la pleta intepracion de los grupos
margimdes al desarrollo niciunal;



